Vive La Dyslexie !

Une conférence-spectacle

avec

Béatrice Sauvageot, orthophoniste
Marianne Pichon, comédienne
Tania PiVidOfi, chanteuse

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 — site : http://www.beatrice-sauvageot.com/




Sur une idée de Marianne Pichon, comédienne, cette conférence-spectacle
met en scéne les découvertes qui dévoilent une autre vision de la dyslexie.

Tania Pividori, chanteuse, poete, compose, illustre, met en son la
prosodie du langage.

Béatrice Sauvageot, orthophoniste, a recu un prix de la Fondation
de France en 1992. Elle poursuit depuis ses recherches avec des
scientifiques, a travers le monde. Avec Jean Métellus, neurologue,
docteur en linguistique, écrivain, poéte, elle crée des méthodes
innovantes de rééducation des dyslexiques.

Photo Didier Pallagés
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Le langage, un théatre ouvert

La dyslexie et la dysorthographie sont des troubles de la
lecture et de I'écriture qui concernent 10% de la population.
Et si la dyslexie n'était pas un dysfonctionnement,

Et si le dyslexique ne faisait pas de fautes d'orthographe,

Et si les mots qu'il emploie n'étaient pas des erreurs...

Alors, Attachez vos regles de lectures,
Ajustez votre syntaxe de sécurité,

Relevez votre fréquence d'écoute,
Laissez-vous porter,

et entrez dans ce voyage a travers le langage.

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 — site : http://www.beatrice-sauvageot.com/




Handicap ou potentialité extraordinaire ?

« Il parut alors a mes yeux une femme dont la chair n'était
que lettres et sons. On la surnommait dyslexie. Cette femme
formait souvent des phrases d'amour avec sa peau qu’elle
arrachait en silence. Il fut un beau jour ou cette femme n’eut
plus de peau pour former des phrases, elle plongea alors
dans un chagrin immense qui la tua. »

Juliette, 11 ans

« Je fais des fautes, ce n’est pas de ma faute.
Il faut en finir ! me dit celui qui n’a jamais de doute.
Pourtant, si avec un peu d’encre, un tout petit rien,
un geste presque anodin,
ma faute devient une flGite avant d’étre un zut,
j’entends bien de la musique la ou il n’entend...rien ».
Laurence, 33 ans

Quelques dyslexiques célébres...

Agatha Christie, Albert Einstein, Anthony Hopkins, Auguste Rodin, Baruj
Benacerraf, Benjamin Franklin, Bill Cosby, Bill Gates, Billy Blanks, Carl Lewis,
Cher, Craig McCaw, Dustin Hoffman, Dwight David Eisenhower, Edgar Allan
Poe, Francis Scott Fitzgerald, Galilée, George Washington, Gustave Flaubert,
Hans Christian Andersen, Jack Nicholson, Jackie Stewart, John Fitzgerald
Kennedy, John Irving, John Lennon, Jules Verne, Léonard de Vinci, Louis
Pasteur, Ludwig van Beethoven, Magic Johnson, Marlon Brando, Michel-Ange,
Nostradamus, Nathalie Baye, Nelson Rockefeller, Pablo Picasso, Richard
Branson, Richard Strauss, Robin Williams, Steve McQueen, Stephen Hawking,
Steven Spielberg, Suzanne Somers, Sylvester Stallone, Ted Turner, Thomas
Edison, Walt Disney, Whoopi Goldberg, William Butler Yeats, William Hewlett,
Winston Churchill, Wolfgang Amadeus Mozart.
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Les mots portent voix !

Nous avons choisi, pour développer I'information, un moyen original, dans ce
domaine qui reléve de la santé et de I'éducation : une conférence-spectacle,
menée par un personnage lui-méme dyslexique.

Les confusions comiques, la poétique du langage, le burlesque de la situation
permettent a I'auditoire de rire et de reconnaitre, comprendre, échanger...

Le rire permet de ne pas cristalliser les difficultés, et touche tout le monde, que
I’on soit ou non concerné directement par le probleme.

¥ une conférenciére expose avec distance le sujet, se prend
les pieds dans le tapis, la langue fourche et le matériel
technique ne lui répond pas au doigt et a I'ceil.

@ une orthophoniste atypique exalte les qualités du
dyslexique, écarte les symptomes, renoue avec la nécessité
de l'art.

® une chanteuse révéle la musique des mots et des langues,
jongle avec les timbres, surfe sur le son et rape en bilexique.

Extrait :

Marianne : « Ce qui est remarqualbe chez les enfants ou adultes
dysklequeussique c’est I'importance du verbe. Finalement. Les mots ne sont
jamais lancés au hasard sur la feuille, et pourtant souvent on a I'impression
gu’ils s’en débarrassent avec une anksassiété disporportionnée.

Il va tenter d’étre comme le commun et donc écrire vite la ou il a besoin de
plus de temps. Ou ne pas écrire du tout, comme ¢a, on voit rien. »

L’information circule,
Des questions se posent,
La dyslexie est reconnue comme un véritable mode de fonctionnement.

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 — site : http://www.beatrice-sauvageot.com/




Photo Didier Pallagés

Une langue a part : la bilexie !

Faire connaitre, diffuser les informations,
tenter de dévoiler ce qu’est la dyslexie :

un fonctionnement particulier du cerveau
qui touche entre 8% et 12% de la population.
Il ne s’agit donc pas d’un épiphénomene.

La dyslexie fait apparaitre une autre maniére
d’utiliser la langue, dont on peut dégager ce que
nous appellerons

une «bilexie », soit une autre langue.

Le dyslexique apprend sa langue maternelle et utilise spontanément la langue
dyslexique, la confusion entre les deux langues crée ce qu’on nomme dans le
systeme scolaire des « fautes ».

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 —site : http://www.beatrice-sauvageot.com/




Extrait :

Béatrice : « Le bilexique est largement capable d’apprendre a lire et a écrire, et
ce dans un temps record, a condition que I’on ne contrarie pas son cerveau,
qu’on arréte de le soigner comme s’il était malade, que I'on comprenne tout
simplement sa maniére de penser, de voir le monde, de ressentir les émotions,
de créer le code de I'écrit, comme un modele de sens dans un monde de
I"apprentissage qui n’en n’a plus. ».

La reconnaissance de cette particularité va déculpabiliser I'enfant, les parents
et les enseignants, apaiser la souffrance des dyslexiques, enfants ou adultes, et
permettre de leur ouvrir a nouveau les portes de la culture de I'écrit.

« Le son est I'’existence de ’lhomme
Condensation pure du verbe
Vouloir étincelant »
Jean Métellus

Photo Didier Pallagés
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Puissance Dys !

L’association «Puissance dys » travaille sur le terrain de la dyslexie depuis des
années.

Puissance Dys accueille des dyslexiques, des dysorthographiques, des
bilexiques, des enfants ayant des troubles d’apprentissage du langage écrit. Elle
leur apporte des outils pratiques pour qu’ils exploitent leurs qualités :
mémoire, créativité, rapidité.

Béatrice Sauvageot, avec Jean Métellus, docteur en
médecine, linguiste, neurologue, a mis au point une
méthode de rééducation, pour que les dyslexiques puissent
regagner confiance en eux, et a terme utiliser I'écrit sans
honte, ni culpabilité.

Notre équipe a privilégié I'’expérimentation a I'exploration fonctionnelle.
Nous avons découvert, au fil de notre collaboration avec les dyslexiques et
leurs familles, que non seulement il n’y avait aucune preuve de
dysfonctionnement, mais qu’en plus, ces particularités émanaient sans doute
d’un cerveau super actif.

Notre méthode consiste a stimuler toutes les voies « rapides » de la lecture et
de I’écriture.

Quelques publications :

Vive la dyslexie

Béatrice Sauvageot, Jean Métellus (2002) éditions Nil

La dyslexie est un jeu d’enfant

Béatrice Sauvageot, un livre et 3 disques (2005) éditions Robert Laffont

La maladresse ou la faute heureuse

Un ouvrage collectif, dirigé par Camille Saint Jacques aux éditions Autrement
(2003)

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 — site : http://www.beatrice-sauvageot.com/




Béatrice Sauvageot

fait partie de groupes de recherches alliant artistes, scientifiques, linguistes,
médecins, thérapeutes et patients autour des stratégies d’apprentissage.

Elle a obtenu en 1992 un prix de la Fondation de France (fondation Salavin
Fournier) pour ses recherches.

Elle a fondé avec Jean Métellus I'association Puissance Dys afin de promouvoir
ses recherches dans les domaines de la pédagogie et de la thérapie.

Son travail se développe au sein de diverses structures : cabinet libéral, projets
pilotes au sein d’établissements publics et privés, projets d’insertion et de
réinsertion professionnelle, établissement pénitentiaire, hopitaux, universités.
Elle participe a de nombreux colloques et son travail fait I'objet d’articles dans
la presse, d’émissions de radio et de télévision. Elle donne des stages a Paris,
en province et a I'étranger.

http://www.beatrice-sauvageot.com
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Marianne Pichon

Eleve de Philippe Duclos aux Ateliers Gérard Philipe (Saint-Denis), elle débute
sa carriere de comédienne dans Un caprice d’Alfred de Musset, suivi de Mais
n’te promeéne donc pas toute nue! de Georges Feydeau (1991). Elle explore un
répertoire contemporain de 1993 a 2010 (Duras, Miiller, Tsvetaieva, Contamin
...), notamment sous la direction de Stéphane Vérité, d’Ursula Mikos, Perrine
Maurin...

Une grande partie de son travail est intimement liée a la musique :

Alice c’est merveilleux, non ? (spectacle musical de T. Zaboitezff et Stéphane
Vérité), Journal Intime (avec le Sextuor a cordes de I’Artois), L’Epopée de
Gilgamesh de Gérard Zinsstag, ceuvre pour ensemble instrumental,
électronique, récitante et danseur (2007).

Depuis 2007 elle travaille a de vraies-fausses conférences : présentation
comique de sujets scientifiques (les Masques — La dyslexie...) et crée le duo

« les Mauvaises » mélant musique et humour.

Outre ses activités d’interprete, elle intervient dans des ateliers d’acteurs et
dirige régulierement depuis 2000 des stages AFDAS au Centre chorégraphique
de Roubaix/Tourcoing, sur l'interprétation et la présence en scéne :

« monologue, solo, soliste, énergie en scéne ».
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Tania Pividori

Chanteuse, auteur compositeur, improvisatrice, poéte Tania Pividori bouscule les
frontieres de la vocalité par son parcours éclectique.

Entre pieces contemporaines, improvisations, chanson, polyphonies savantes ou de
tradition orale, elle méle les genres, et multiplie les collaborations. Les projets qu’elle
fonde sont le reflet de ces alliances musicales inclassables et misent sur la singularité
de la voix et la recherche de timbres atypiques :

« Sanacore », quatuor vocal a cappella - www.sanacore.org, « Voix libres » avec Pablo
Cueco et Patricio Villarroel - www.myspace.com/taniapividori, « Le coeur sans
doute » avec Francoise Toullec, « Vive La Dyslexie ! conférence-spectacle » avec
Béatrice Sauvageot et Marianne Pichon, des musiques improvisées avec notamment :
Mirtha Pozzi, Maggie Nicols, Didier Petit, André Minvielle, Jean-Pierre Jullian, Pascale
Labbé. Elle joue et elle chante la musique de Giovanna Marini dans des spectacles
théatraux « | turcs tal Fri(ll », « lon »...; méle les genres dans une installation-spectacle
« Le Dit du bambou, Souk de la parole ».

Titulaire du D.E. de musique traditionnelle, elle enseigne régulierement dans diverses
structures, et participe a un groupe de recherche qui réunit des artistes et des
scientifiques dont la démarche vise a renouer avec les liens premiers entre I'art et la
science et au sein duquel elle développe notamment un travail sur la musicalité et la
théatralité du langage oral et écrit- www.beatrice-sauvageot.com

Elle est membre de Futurs composés — réseau national de la création musicale —
WWW.futurscomposes.com

Parallelement, elle est poéte et aime mettre en lumiéere la musique des mots, pour
proposer des images toujours en mouvement. Derniére parution, un livre-disque « Voix
libres » écrit avec Jean Métellus (éditions Le Temps des Cerises)

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 - site : http://www.beatrice-sauvageot.com/
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Spectacle Théatre ouvert
sur la dyslexie a Montbéliard

La dyslexie n'est pas

un handicap

et le dysiexique

4 dautant d'atouts dans
5a yie que n'importe
qui. C'est le message
d’espoir relayé par
I"association 10xDys qui
propose une conférence
spectacle étonnante
dimanche au théatre
de Montbéliard.

La dyslexie concerne 84 12 % de
i population mordiake, Des chif
fres que l'on retrouve 3 Pechells
dé Taire wrbaine, Sur un plan
agmiéral, dermifre ce teame barle
1o ae Lol bebile Jo Pap
prentisgage de la lechure et son
cortege dapproches et de métho-
des poiit le traiter

Lz Monthéliardaise Chnstelie
Bl Desjour est la maman dun
enfant touche par cette difficulte,
wt Chuasirel ensone fili évit en nucherreel-
I, funvis brascoup d'édiges sur son
oml muls wne fois e CF e ne

La but de cette animation gst
d'informer le public.

corrprenas pas pouruon ool dae
et s coriplignd poar i, ol gt
fendu fvier munr de vole uae
arthophaniite qui o ciogrostisd
taie i, B b vewa diiten cela &
iardres pamts car la dysiesde et
pag s handicap, 1 ne fad pos
et penaend que leur enfiost et
mroftiz érdedfigent. 11 faut e dis
soi inponicle & Toel, comstaler ses apti-
tutdes, mecepler o= diférences, erveir
ok fra) e ichisses o i e,

Les dyslexiques sont
des gens souvent trés
doués, trés créatifs,
de brillants orateurs

Lang et frustmant fur ke chemin
mais Ihorizon: gest soudan
fclairgi pour Chiristelle qui, avec
dautres, a décadé d'aller phas koin
en créant, &0 mai 2001, Fassocia-
Hon 10Xy « Nofre but est e
propaser wne confirence spectack
sur la dpsleade o,

Le spectuche, baptisé « Vive b dys-
fedes w, aura lien ce dimanche
79 cctobre 2001 4 15 hioo thédtme
de Montbéiard (live Pencadré ci-
deszong). « le hud de e -
Hews ot dinformer e pablic, pos
upignemest lex mafands ou odulles
difexigues. Clest omert d dous, 11
permt de voir ln persone dystoa-
e caskrmsend care slle o des afouds o
Cordition e I vor difEnsmenend =

Réatrice Suage, orfhaphenis-
et cofondatiios de Massocation
Prizsance 5, cstlinitmatrice de
¢ spectacke ehonnant ef déton-
nant « Bl it le dydodgue d
fagon diffnente en paruind du cons-
tazt o] it v s Mg, quil
st et dle san it paur prendre des
oty v e faiee el 4 i code
comumun pui [ permettra de
sonvmir. de pongresser. featrice S-
et pose iinliens i dadrernent
la quacsticr, B 4 la dysecde wetst
pas it dygfnctiomnemet 7 Lo cn
wean chd dyslesdiuie fosctionne n
[fodt difEremmient, Ce sond des gens

it

Le spectacle, hwlls,t " 'H‘Iueli :'llslﬂ.i! w, aura lleu ce dimanche
23 octobre 2011 & 15 h au thédtre de Montbéliard.

Photos DR

sopend brés dowds, trs oréand, e
brillamts orateurs =, La liste est
datliers longue deg dyslexiques
cébizhres. De Pastenr 3 Churchill
o passant par Einstein, Rudin,
IF Kennedy Lenrwn, Picassa,
Meerart el bien d'autres.

La souffrance
s'amenuise

L s dyslexiques e serant tauds eur
Vic M Sa kN TnsaEnE HoE
codes, s smaron, ey wriiser pour
devenir Wilexdquey di Bémtrice Sou-

pagrat. fusguien CMJ, Jai aocoen-
pagné pron fils costanument. A
prtir i la ), il acqiis v o
autonarmie. §l-se gire sad, E s
menoe o s woir aulretent @ la
senaffrenice £'amenuize w, dit encore
Chiristille Billi-Despours, qui 11'en
attendait pas tant. Bt qui, avec ses
amies de 10kDrys, vt ooy bes
mimes horons aux parents
d'enfants dyslexiques,

¥ SE RENSEIGNER infrmataons
v R LS SipTes da 'faan
clabion Lislhs, parlséphane au
O%HLY1 1497 ths encoee au
06.61.61 5831,

i En rire pour comprendre

e 2 g une conffrence, Ui
conférence spectacle, Cestooe que
propese Batrice. sauvagect
dimanche {a 15 b} au thédtre de
i biiiard. Elle miss « s for
enfugions cuminess. b poditge
luns.lll:f:. l¢ preriemue de da nitwaton
o peemctine d Fouditcive da rire,
de connprenare & d'dchamgt oir la
Hyslesde =

0N werta ansl une wonfsrendgne
{la compadianne Marianne Pichon)
eiphsar dvel distance ke sujet

S e

avant de we prendre 1es pieds dans
le tapis, unn orthophoniste
{Peatrice Sauvagent| exaler les
i itas du dyslexigus gt uns
chanteuss (Tania Pivkdoed] féanddar
La miusique des mot of des
lam%;e;, raper gn hélerigue. Wng
conldnonce speriacle qu ousre &
une autre vision do la dyslie par
un wayage & travers | langage,
souree de découvertes. A na pas
rsnguer migme sl c'esl un
dimanche aprdsmidi 4 15 b Lo
prix de Fentree-est fied 3 54,

contact : Tania Pividori — téléphone : 06 12 78 11 45 — site : http://www.beatrice-sauvageot.com/

12



| pas comme un ctionnement »

Questions a

Christelle Billi-Desjours -

Organisatrice d'une conférence-spectacle sur la dyslexie

« Regarder la dysiexie autrement

= Christelle Bll| -Desjours ; « catta canfarence-spectacie est un
moven original d informer e public =, Photo Francis REINDSO

Lassociation donc capable d'apprendre 3
montbéliardaize « 10 x lire et & écrire, &t e, dit-elle,
» ce dans un temps record,

aun théitre de condition que I'on ne contrarie
Montbéli Saint- a8 Son cervEaw, qu'on arréte
Martin, un tsur la de le soigner comme 5'il etait
dyslexde, De qued va-t-on malade, que l'on compranne E

exactement ? taut simplement sa maniére de

sagit en falt d'une perser, de voir le monde. de
conférence-spectacle animée ressentlr les emotions, de
par une orthophoniste creer e code de 'écrit, comme
parisienne, Beatrice modéle de sens dansun
Sauvagest, une actrice, monde de [apprentissage gui
Marianne Pichon, et une n'enaplus.
chanteuse, Tanm@a Pividaori, est I'intézét de ce
Toutes les trois ont Ihabitude de conférence-

de travailler ensemble sur ce speciacle ?
théme pour apporter un sutre En tant gue maman d'enfant

regard sur la ;risl_exie. dyslexique, cette approche
Cette nYaurait beavcoup aldé a
combien d'enfants ? Mieux 3cCOMPAZNEr Mon

Onestime guun enfant sur dix enfant au début,

est dyslexique. Sa définition, Et pour Iui ?

selon NOMS, est une difficultd La reconnaissance de cette
durable d'apprentissage de la particularits le déculpabilise.
lecture et d'acquisition de son Le travail en groupe avec
automatisme chez desenfants  d'autres enfants dyslexigues

Intelllgents, normalement ILii fait aussi du bien.
seolarisés et indemnes de 11 y a bien siir des
troubles sensorizls ou ues célébres ?
psychologigues préexistants, Ohoui | Mozart, Bl Gates,
En bref, des enfants dont Einstein, Picasso, Churchill,
SUCUNE cause apparente ne Spielberg, Léonard de Vinci,..
vient justifier les difficulids Propos recusillis par AP
au'ils rencontrent a lire. £ Confeérence-spectocie au
Commnent p}eut—umtmim thédtre de Montbellord,

Ia d;slmd.e dimanche 23 octobre & 15 h.
Pour Béatrice Sauvageot, le Durée 1 h 15, Entrée 5 €
dysiexigue a son propre Rensefgnements et réserugtions

langage. lenjevestdoncde luf  D3.81.91.1497 ouau
apprendre notre langue. Il est 06,61.51.58.92,
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